Jadtospis positkow
06.07-19.07.

Chcesz zamowié¢ jedzenie, zadzwon:
504 039 044 do godz. 09:00


https://mgokir.pl/jadlospis-posilkow-06-07-19-07/
https://mgokir.pl/jadlospis-posilkow-06-07-19-07/

06.07.

07.07.

08.07.

08.07.

10.07.

11.07.

12.07.

13.07.

14.07.

15.07.

16.07.

17.07.

18.07.

19.07.

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

MNIEDZIELA

BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM, ZEBERKA W KAPUSCIE(9), ZIEMNIAKI,
50K

ZUPA PIECZARKOWA Z MAKAROMNEM(1,3,9), KOTLETY MIELONE Z INDYKA(9),
ZIEMNIAKI, KAPUSTA CZERWONA(10), SOK

ZUPA SEROWA(3,4), NALESNIKI Z SOSEM BOLONSKIM(4,7), SOK

PARZYBRODA(9), FILET DROBIOWY PIECZONY(9), PECZAK, MARCHEW TARTA,
50K

ZUPA BROKULOWA(9), JAJKA SADZONE(3), ZIEMNIAKI, FASOLKA(10), SOK

BARSZCZ UKRAINSKI(1,3,7,9), UDKO KACZE(9), ZIEMNIAKI, POR Z JABLKIEM,
SOK

BARSZCZ BIALY(1,9), GORDON BLEU(1,3,9), ZIEMNIAKI, SUROWKA
KATERINGOWA, SOK

ZUPA SZCZAWIOWA Z JAJKIEM(3,9), KOTLET DROBIOWY(1,3), ZIEMMIAKI,
MIZERIA(7), SOK

ZUPA KALAFIOROWA(9), GULASZ Z KASZA(1,9), BURACZKI, SOK

ZUPA OGORKOWA(9), SPAGHETTI(1,3,9), SOK

ROSOL Z MAKARONEM(1,3,9), SCHAB DUSZONY W SOSIE WLASNYM(9),
ZIEMNIAKI, BROKULY, SOK

ZUPA |JARZYNOWA(9), FILET Z MORSZCZIUKA(1,3.4), ZIEMNIAKI, KAPUSTA
KISZONA, SOK

ZUREK(3,9), GOLONKA(9), ZIEMNIAKI, WARZYWA Z PATELNI, SOK

ZUPA FASOLKOWA, SKRZYDELKA, ZIEMNIAKI, SALATA W SMIETANIE, SOK

Informujemy, e w przygotowywanych przez nas positkach moga wystgpowac nastgpujace produkty wywolujace alergie lub reakcje
nietolerancji: (1) zboia zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owles, orkisz, kamut); (2) skorupiaki; (3) jaja; (4) ryby;

(5) orzeszki ziemne (arachidowe); (6) soja; (7) mleko (facznie z laktoza);

(8) orzechy: tj. migdaly, orzechy laskowe, wioskie, nerkowca, pekan, brazylijskie, pistacjeforzechy pistacjowe, makadamia lub orzechy

gqueensland; (9) seler; (10) gorezyca; (11) naslona sezamu; (12) tubin; (13) migezaki.



