Jadtospis positkow
15.09-28.09.2025 r.

Chcesz zamowié¢ jedzenlie, zadzwon:
504 039 044 do godz. 09:00


https://mgokir.pl/jadlospis-posilkow-15-09-28-09-2025-r/
https://mgokir.pl/jadlospis-posilkow-15-09-28-09-2025-r/
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FLAKI(9), FILET DROBIOWY(9), ZIEMMNIAKI, KAPUSTA CZERWONA, SOK

KAPUSNIAK(9), PIECZEN WIEPRZOWA (9), ZIEMNIAK], SUROWKA
KATERINGOWA, SOK

ZUPA SZCZAWIOWA(3,9), GOLABKI(1,3,9), ZIEMNIAKI, SOK

PARZYBRODA, KARKOWKA, ZIEMNIAKI, KALAFIOR, SOK

BARSZCZ CZERWONY Z MAKAROMEM(9), ZIEMNIAKI, FILET
RYBNY(1,3,4), SUROWKA Z KAPUSTY, SOK

ZUPA GRZIYBOWA, GOLONKA, ZIEMNIAKI, KAPUSTA KISZONA, 50K

ZUPA CEBULOWA(9), SZWA|CARY (1,3,9), ZIEMNIAKI, POR Z JABLKIEM,
S0K

ZUPA GROCHOWA (9), BITKI WOLOWE(9), ZIEMNIAKI, MARCHEW Z
JABLKIEM, 50K

ZUPA POMIDOROWA (9), UDKO(9), ZIEMNIAKI, MIZERIA(7), SOK

ZAKLEPUSY(7) , GULASZ Z KASZA(1,9), BURACZKI, SOK

ZUPA JARZYNOWA(9), ROLADKI Z KURCZAKA Z PIECZARKAMI | SEREM
PIECZONE W BOCZKU(1,3,9), ZIEMNIAKI, SALATKA SZWEDZKA(10),
S0K

ZUPA FASOLOWA(9), JAJKO W SOSIE MUSZTADROWYM(3,9),
ZIEMNIAKI, FASOLKA , SOK

KRUPNIK, SCHABOWY(1,3), ZIEMNAIKI, MARCHEW TARTA, SOK

BARSZCZ BIALY(1,3,7), SKRZYDELKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, KAPUSTA
PEKINSKA, 50K

Informujemy, e w przygotowywanych przez nas positkach moga wystgpowac nastgpujace produkty wywolujace alergie lub reakcje
nietolerancji: (1) zboia zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owles, orkisz, kamut); (2) skorupiaki; (3) jaja; (4) ryby;

(5) orzeszki ziemne (arachidowe); (6) soja; (7) mleko (lacznie z laktoza);

(8) orzechy: tj. migdaly, orzechy laskowe, wioskie, nerkowca, pekan, brazylijskie, pistacjeforzechy pistacjowe, makadamia lub orzechy

ql.lﬂﬂllﬂ'ld', [9}_:|I|r; (10) gorczyea; (11) nasiona sezamu; (12) tubin; (13) migezaki.




