
Ruszyły  pierwsze  zajęcia  w
Mroczy  z  projektu  pt.
„Kolorowe życie”

Klub Seniora w Mroczy, projekt pt. „Kolorowe życie”. Dzisiaj
odbyły się zajęcia z technik druku artystycznego, prowadzone
przez Weronikę Śliwę. Druga część spotkania to zajęcia Tai Chi
prowadzone przez Daniela Żurawskiego.

Zapraszamy, ponownie, za tydzień, środa 11 marca. W programie
zajęcia z cyjanotypii oraz bezpieczne korzystanie z mediów
społecznościowych i komunikatorów. Zajęcia dotyczące seniora w
sieci poprowadzi Tomasz Kubisz. 

Klub  seniora  to  przestrzeń  tworzona  z  myślą  o  osobach
starszych,  w  której  jest  miejsce  na  wymianę  doświadczeń,
aktywne spędzanie czasu wolnego, a także rozwój kulturalny
bądź fizyczny seniorów.

Projekt  objęty  grantem  „Kolorowe  życie”  został  wybrany  do
realizacji  przez  Stowarzyszenie  „Partnerstwo  dla  Krajny  i
Pałuk”, będące lokalną grupą działania dla obszaru powiatu
nakielskiego, i jest współfinansowany ze środków Europejskiego
Funduszu  Społecznego  Plus  w  ramach  programu  Fundusze
Europejskie  dla  Kujaw  i  Pomorza  2021-2027.

#FunduszeEuropejskie#KrajnaPałuki
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